
 

 

 

 

 

 

 

 



Планируемые результаты: 

Личностные результаты: 
•   проявление познавательных интересов и активности в данной области предметной технологи-

ческой деятельности; 

•  мотивация учебной деятельности; 
•   овладение установками, нормами и правилами научной организации умственного и физическо-

го труда; 

•   самоопределение в выбранной сфере будущей профессиональной деятельности; 

• смыслообразование (установление связи между мотивом и целью учебной деятельности); 
•   самооценка умственных и физических способностей для труда в различных сферах с позиций 

будущей социализации; 

• нравственно-эстетическая ориентация; 
•   реализация творческого потенциала в духовной и предметно-продуктивной деятельности; 

•   развитие готовности к самостоятельным действиям; 

•   развитие трудолюбия и ответственности за качество своей деятельности; 

•   гражданская идентичность (знание о своей этнической принадлежности, освоение на-
циональных ценностей, традиций, культуры, эмоционально положительное принятие своей 

этнической идентичности); 

 •   проявление технико-технологического и экономического мышления при организации своей 
деятельности; 

•   осознание необходимости общественно-полезного труда как условия безопасной и эффективной 

социализации; 
•   готовность к рациональному ведению домашнего хозяйства; 

•   экологическое сознание (знание основ здорового образа жизни, здоровьесберегающих тех-

нологий, правил поведения в чрезвычайных ситуациях, бережное отношение к природным и 

хозяйственным ресурсам); 
•   самооценка готовности к предпринимательской деятельности в сфере технического труда. 

Метапредметные результаты познавательные УУД: 

•   алгоритмизированное планирование процесса познавательно-трудовой деятельности; 
•   определение адекватных имеющимся организационным и материально-техническим условиям 

способов решения учебной или трудовой задачи на основе заданных алгоритмов; 

•   комбинирование известных алгоритмов технического и технологического творчества в ситуа-
циях, не предполагающих стандартного применения одного из них; 

•   самостоятельная организация и выполнение различных творческих работ по созданию тех-

нических изделий; 

•   виртуальное или натуральное моделирование технических объектов и технологических 
процессов; 

•   поиск новых решений возникшей технической или организационной проблемы; 

•   выявление потребностей; проектирование и создание объектов, имеющих потребительскую 
стоимость; 

•   диагностика результатов познавательно-трудовой деятельности по принятым критериям и по-

казателям; 

•   осуществление поиска информации с использованием ресурсов библиотек и Интернета; 
•   выбор наиболее эффективных способов решения учебных задач; 

•   соблюдение норм и правил культуры труда в соответствии с технологической культурой произ-

водства; 
• соблюдение норм и правил безопасности познавательно-трудовой деятельности и созидательного 

труда. 

Предметные результаты: 

- последовательность  уборки пришкольной территории в разное время года; 

- правила санитарии по уходу за полом с различным покрытием; 

- правила личной гигиены; 

- устройство и назначение хозинвентаря, швейной машинки, утюга; 

- правила обращения с моющими, дезинфицирующими средствами; 

- виды бумаги и их применение;  

- правила ухода за комнатными растениями; 



-правила безопасной работы иглой и ножницами, утюгом;  

-виды ручных стежков;  

-последовательность пришивания пуговиц;  

-способы мелкого ремонта одежды;  

-правила работы на швейной машине с ручным приводом. 

- убирать пришкольную  территорию в разное время года; 

- выполнять ежедневную уборку помещений с различными видами половых покрытий; 

- ухаживать за комнатными растениями; 

- выполнять простейший ремонт белья и одежды;  

- пользоваться линейкой, угольником, выполнять простейшие геометрические построения, 

выполнять аппликацию по шаблону и образцу; 

- пользоваться утюгом; 

- выполнять простейшие операции на швейной машине (под контролем учителя). 
 

 

Содержание рабочей программы: 

1. Вводное занятие.  
Техника безопасности и правила поведения на уроках труда. 

2. Уборка пришкольной территории: 

- подметание дорожек с твердым покрытием, сгребание, переноска мусора;  
- уборка газонов;  

- уборка спортплощадки и других участков пришкольной территории; 

- очистка уборочного инвентаря и установка на место хранения. 

3. Работа с бумагой: 

- бумага: виды, назначение;  

- измерительная линейка: устройство, назначение, правила пользования;  

- клей: назначение, свойства; 
- ножницы канцелярские: устройство, безопасное пользование; 

- изделия: аппликации «Жилая комната», «Школа»; 

- разметка деталей, вырезание и наклеивание деталей. 

4. Работа с тканью: 

- ткань: применение, виды, названия, лицевая и изнаночная стороны, долевые и поперечные срезы; 

- требования к выполнению шва вподгибку с закрытым срезом; 
- электроутюг: назначение, устройство, пользование, правила безопасности при обращении; 

- изделие: салфетка для протирки мебели, обработанная швом вподгибку с закрытым срезом; 

- утюжка изделия. 

5. Работа с картоном и бумагой: 
- картон: применение и свойства; 

- обои; 

- нож для рицевания картона: приемы работы, безопасное пользование; 
- изготовление шаблонов заданной ширины, разметка деталей из бумаги; 

- раскрашивание пола, оклеивание стен обоями, приклеивание аппликаций. 

6. Ежедневная уборка полов в школе: 

- пол: виды, средства для мытья; 
- рабочая одежда: хранение, уход; 

- уборочный инвентарь: назначение, пользование, хранение; 

- подготовка к сухой и влажной уборке пола, протирка пола шваброй, прополаскивание тряпки; 
-обработка уборочного инвентаря после работы, укладывание на хранение. 

7. Уборка пришкольной территории от снега и льда: 

- асфальтовые и бетонные покрытия: основные свойства, инструменты для уборки; 
- движок, скребок, лом: назначение, рабочие позы, приемы уборки, безопасное обращение с 

инструментами; 

- правила безопасной работы на проезжей части дороги; 

- расчистка дорожек от снега. 
8. Уход за комнатными растениями: 

- комнатные растения, названия, светолюбивые и теневыносливые растения; 



- полив цветов: требования к температуре и качеству воды, периодичность, приемы; 

- обрезка и сбор сухих листьев, чистка и промывка поддонов, обтирание цветочных горшков; 
- опрыскивание и полив растений. 

9. Работа на участке: 

- пришкольный участок: подготовка почвы для посадок; 
- разница в обработке почв; 

- сельхозинвентарь: виды, назначение, техника безопасности при работе; 

- сгребание мусора с клумб и дорожек; 

- рыхление почвы граблями, рыхление междурядий на посадках. 

10. Обработка изделий из ткани: 

- изделие: носовой платок квадратной формы, ткани для платков; 

- заметывание первого и второго подгиба платка; 
- обработка срезов на машине швом вподгибку с закрытым срезом; 

- обработка углов на платке косыми стежками вручную; 

- утюжка изделия. 

 

 

Тематическое планирование: 

Разделы Количество 

Вводное занятие 4 

Уборка пришкольной территории: 

 

12 

Работа с бумагой 12 

Работа с тканью: 43 

Работа с картоном и бумагой: 

 

39 

Ежедневная уборка полов в школе 14 

Уборка пришкольной территории от снега и 
льда 

10 

Изонить 19 

Уход за комнатными растениями 18 

Работа на участке 11 

Обработка изделий из ткани 28 

ИТОГО 210 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


